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C O R O N A - R I S I K O - F R A G E B O G E N   
T r a i n i n g s -  u n d  S p i e l b e t r i e b  A m a t e u r f u ß b a l l  

Der nachfolgende Fragenkatalog soll dabei helfen, eine Kontaktrisiko- und Symptom-

Einschätzung zu erhalten. Sollte eine der Fragen mit „JA“ beantwortet werden, wird empfohlen, 

auf die Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb zu verzichten. 

• Gab es innerhalb der vergangenen 14 Tage direkten Kontakt zu einem bestätigten Corona-Fall? 

• Bestand in den vergangenen vier Wochen die behördliche Anordnung einer Quarantäne im 

Zusammenhang mit Corona? 

• Wurde innerhalb der vergangenen 14 Tage eine Region mit erhöhter Anzahl an positiven Corona-

Fällen besucht? 

Liegen aktuell und/oder lagen in den vergangenen 14 Tagen eines der folgenden Symptome vor? 

• Fieber (über 38 Grad) 

• (Trockener) Husten 

• Atemnot 

• Geschmacks- und/oder Riechstörungen 

• Halsschmerzen 

• Schnupfen 

• Durchfall 

Hinweis: Die Symptome von Corona sind eher unspezifisch und können auch unter anderem bei einer 

Grippe auftreten. Dennoch sollte auch bei einem milden Verlauf bzw. Anzeichen eines der genannten 

Symptome auf die Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb verzichtet werden. 

Dieser Fragebogen wurde auf Basis des Fragebogens SARS-CoV-2 Risiko von M. Grummt und B. Wohlfarth 

(03.04.2020) entworfen. Die allgemeinen Hygiene-Regeln anhand des Konzepts „Zurück ins Spiel“ sind 

stets zu beachten. 


